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1. Conceitos gerais sobre virus e viroses

2. Caracteristicas do SARS-CoV-2 (coronavirus)
a) Aspectos médicos
b) Aspectos epidemioldgicos
c) Impacto econémico

3. O que podemos fazer?
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Virus

Virus

* Parasita celular

* 5.000 espécies de virus descritos

* 219 espécies de virus ligados a humanos

* 1.000.000 espécies de virus estimadas ligadas a vertebrados



Diversidade de virus

e 23 “familias” de virus

* \irus de bactérias

* Virus de plantas

* Virus de insetos etc

* Virus que afetam seres humanos

Virus



Virus

Virus que afetam seres humanos

* Febre amarela

* Ebola

* Variola

* Influenza B, H1N1

* Dengue/Zika/Chikungunya
* SARS, MERS-CoV

 Raiva (Lyssavirus) etc.



Virus

Tipos de transmissao de virus que afetam
humanos

* Insetos como vetores (p.ex., arbovirus/dengue)
» Sangue / relacoes sexuais (p.ex., HIV/AIDS)
* Vias aéreas (p.ex., SARS-CoV-2/pneumonias virais etc.)



Virus

Informacdes adicionais importantes

* O virus, de fato, nao é “novo”: € um virus que ja existia que agora esta
afetando humanos

» “Saltos” de espécies: “novos” virus afetando humanos

* MutacoOes: novas formas de virus conhecidos afetando humanos
(gripe e vacinas anuais)

* Nao ha nenhuma evidéncia de manipulacao genética do coronavirus

* Virus tém origem geografica: (alguns arbovirus, Brasil; SARS-CoV-2,
China; “gripe espanhola”, EUA)



Virus

Coronaviridae

* 40 espécies

* Letovirus

 CDPHE15 (morcegos)

« HKU10

* coronavirus humano 229E

* coronavirus humano SARS-CoV-2 etc.



SARS-CoV-2

* SARS-CoV-2: virus
* Covid-19 (virose)



SARS-CoV -2
Aspectos medicos




SARS-CoV -2
Aspectos medicos

* Nova virose, ainda pouco conhecida

* Sintomas: febre, tosse, falta de ar, dificuldade para respirar

* Processos bioquimicos: “tempestade inflamatoria”

* Acumulo de dagua no pulmao (“afogamento”)

* S.A.R.G. (Sindrome Aguda Respiratoria Grave)

* 90% mortes: > 60 anos

* Pré-condicoOes: diabetes, pressao alta etc.

* Danos permanentes nos pulmdes mesmo em pessoas jovens



SARS-CoV -2
Aspectos medicos

* Imunizacao de infectados que se curaram: provavel
* Drogas anti-virais: dezenas em estudos
* Os estudos com cloroquina tém mostrado mais dano que solucao

* Nao ha bilhoes de mascaras médicas N95: melhor que os profissionais
da area da saude tenham prioridade—podemos usar outras mascaras

* Vacinas: 12-18 meses
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SARS-CoV -2
Aspectos epidemioldgicos

* As acoes epidemiologicas que estao sendo tomadas estao
estritamente ligadas a biologia deste virus!



SARS-CoV -2
Transmissao — formas de transmissao:

“Spray”:
* Tosse, espirro
* “Fala”



;. SARS-CoV -2
Modelagem matematica: ?

capacidade de predizer. E agir

Parametros:
 NUmero de casos iniciais
* Tempo de incubacao (periodo assintomatico): 1-14 dias
* Periodo de transmissao: até 7 dias dos sintomas
* Forma de transmissao (até um metro, superficies etc.)
 Tempo de internacao hospitalar
* Numero de novos contaminados por pessoa infectada



https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/coron
a-simulator/




Achatamento da Curva SARS-CoV -2

Delay outbreak
peak
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SARS-CoV -2
Situacao no mundo

COVID-19 CORONAVIRUS PANDEMIC

Last updated: April 12, 2020, 13:08 GMT

Graphs - Countries - Death Rate - Incubation - Age - Symptoms - News

Coronavirus Cases:

1,795,747

view by country

Deaths:
12 Abril 2020 — 10:40 1 1 0,005

Recovered:

411,940



Situagao no mundo
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https://www.worldometers.info/coronavirus/



Situacao do Brasil

https://www.worldometers.info/coronavirus/
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SARS-CoV -2
Quantos testes no Brasil?

COVID-19 data as of 20 March: Total tests performed per million people
Data collected by Our World in Data from official country reports.

For some countries the number of tests corresponds to the number of individuals who have been tested, rather than the
number of samples.
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SARS-CoV -2
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SARS-CoV -2
Situacao no Brasil

 Ampla subnotificacao: tanto de casos, quanto de mortos

e Posicao nas “curvas”: talvez duas semanas atras dos EUA

e Tamanho da populacao: 200+ milhoes de habitantes

* Numero de obitos: funcao do numero de infectados e taxa de
morbidade

* Suporte do sistema de saude: universal, de modo geral bom, mas
limitado em capacidade

* Numero de profissionais!
* AcOes preventivas
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SARS-CoV -2
Impactos econdmicos

* Ainda impossivel prever (variaveis muito complexas) no longo prazo
(e.g., dois anos)

e Certamente vai mudar o cenario econémico no mundo todo

* Mudancas em politicas governamentais

* Os mais vulneraveis continuarao a ser os mais impactados



A situacao ja é extremamente grave

* Toda acao responsavel diminui a gravidade
* Previsao conservadora de 100.000 mortos nos EUA
* Subnotificacao no Brasil: de 8 a 15 x numero oficial



O que podemos fazer?

 Compreender claramente a gravidade epidemiologica
* No nivel individual e no nivel da sociedade

 Distanciamento social estrito!

 Lavar cuidadosamente as maos e objetos que vém de fora

* Preparacao para varios meses de nova rotina

* Compartilhar nosso conhecimento — processo educacional
* Empatia, soliedariedade, suporte



https://twitter.com/i/status/1246011725293318151
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